COE BRUS

REGIO STAD GRONINGEN

Nieuwsbrief oktober 2025

Beste allemaal,

Hierbij de eerste nieuwsbrief van het seizoen 2025-2026. In deze nieuwsbrief
vragen we aandacht voor de knelpunten die het bestuur van De Brug
momenteel ondervindt of in de korte nabijheid gaan ondervinden.

Een overzicht van de Special Olympics evenementen die in het kader van het
50-jarig jubileum nog gaan plaatsvinden. Hiervoor hebben we de medewerking
van vrijwilligers nodig om de evenementen tot een succes te maken.

De Brug Regio Stad Groningen staat in brand. Nog een korte periode en het
huis dat in 1975 is gebouwd en met bloed zweet en tranen is opgebouwd stort

na 50 jaar in.
Oorzaken van de knelpunten:

e Het aantal deelnemers aan de activiteiten loopt terug,
e De leeftijd van de deelnemers is toegenomen,
e Weinig tot geen nieuwe aanwas,



e Het aantal activiteiten is afgenomen,

e Het aantal vrijwilligers is afgenomen.

e Extra opgelegde verantwoordelijkheden vanuit bonden en gemeente,
(vertrouwenspersoon, sociale veiligheid, VOG’s, EHBO enz.)

e Afname van bestuursleden en de daaraan gekoppelde
bestuurswerkzaamheden.

Allemaal redenen om ons ernstig zorgen te maken over het voorbestaan van
De Brug. Een aantal bestuursleden hebben aangegeven dat zij gaan stoppen
met hun bestuurswerkzaamheden. De overgebleven bestuursleden kunnen de
extra belasting niet dragen en gaan ten onder aan de druk die op hen wordt
uitgeoefend.

e We zijn op zoek naar een webmaster.
o We zijn op zoek naar een persoon die de
ledenadministratie verzorgd.

e We zijn op zoek naar aanvulling met nieuwe
bestuursleden binnen het huidige bestuur.

Als deze functies niet opgevuld worden dan zal De Brug Regio Stad Groningen
per 1 juli 2026 worden opgeheven.

Als je als lezer ideeén of suggesties hebt hoe deze functies in te vullen dan
horen wij dat graag.

Inmiddels zijn er aantal acties ondernomen om te kijken hoe wij aan het einde
van het seizoen de opengevallen plaatsen in het bestuur kunnen opvullen.

e Ons probleem kenbaar gemaakt bij gemeente Sport050
e Advertenties gezet op LinkedIn

e Advertenties gezet op LINKO50

e Contact gehad met onderwijsinstellingen

® |n onze naaste omgeving kenbaar gemaakt dat wij zoeken naar
ondersteuning.

Start van het seizoen

Het seizoen 2025-2026 is als vanouds weer van start gegaan in de eerste weken
van september. Vooraf aan de start van het seizoen was de “Special Olympics



Wandeldag” op 23 augustus vanuit de Sinnige Stee. Hiervoor waren 86
zorglocaties uitgenodigd om deel te nemen. In totaal hebben bijna 100
personen deelgenomen aan de wandeltocht.

De wethouder voor o.a. Sport Inge Jongman gaf het startschot en feliciteerde
onze oprichter van De Brug “Joop Sinnige” met het 50-jarig jubileum.

Zwemmen

Na amper trainingen in de Parrel te hebben gehad moesten de zwemmers van
De Brug al aan de bak in Stadskanaal op 20 september. De zomerstop had geen
4 consequenties

gehad voor de
getrainde
deelnemers van
de Brug want zij
kwamen terug
met vele
medailles.




Bowlen in Steenwijk

Wat voor de zwemmers gold was ook van toepassing voor de Bowlers. Zij
werden op 21 september verwacht in Steenwijk. Na vele Strikes en Spares werd
de eindstand opgemaakt en bleek dat er weer vele bowlers met een prijs
terugkeerden in Groningen. Alle deelnemers kregen als blijvende herinnering
een “Bowlingpin”

Marlous 3e plaats, Sandra 4e plaats, Alie 1e plaats, Eline 4e
plaats, Pascal 6° plaats, DJ (Diederik) 2e plaats, Nico 5e
plaats, Johan 9e plaats, Chris 3e plaats, Gertjan 6e plaats,
Dennis 8e plaats,

Komende wedstrijden/evenementen \:

A

Special Olympics
Evenementen Moord
2025-2026

[

Special Olympics evenementen i.k.v het 50-jarig jubileum

25 oktober Zwemmen Hoogezand Organisatie Brug Regio Midden
Groningen

23 november Tafeltennis Middelstum Organisatie Brug Noord Groningen

13 december Bocce Groningen Organisatie Brug Regio Stad
Groningen

17 januari Sjoelen Groningen Organisatie Brug Regio Stad
Groningen

27 maart MATP Zevenhuizen Organisatie Brug Westerkwartier



Noteer genoemde data alvast in jouw agenda

18 april in Groningen Reguliere Zwemwedstrijden in de Parrel (onder
voorbehoud).

Helpers gevraagd

Op 13 december, 17 januari en 18 april organiseert de Brug Regio Stad
Groningen diverse activiteiten (zie hierboven). Deze activiteiten kunnen niet
doorgaan zonder extra handjes bij het organiseren van de evenementen. Als je
een zaterdag vrij kunt maken om de organisatie te ondersteunen dan graag.
Een mailtje naar secretariaat@debrugstadgroningen.nl is voldoende.

Special Olympics Nationale Spelen op 12,13 en 14 juni in Haarlem

2 jaar geleden waren de Nationale Spelen in Tilburg en Breda. Hieraan hebben
we speciale herinneringen. In 2026 zijn de spelen in Haarlem en Zandvoort

NOG 1 JAAR

TOT SPECIAL OLYMPICS
NATIONALE SPELEN
HAARLEM 2026

12-13-14
JUNI 2026

Informatie volgt nog


mailto:secretariaat@debrugstadgroningen.nl

Planning Bowlen, Sjoelen, Bocce, Zwemmen, Zaalvoetbal, Tafeltennis, Wandelen 2025-2026

Bowlen Sjoelen Bocce Zaalvoetbal Tafeltennis Wandelen Zwemmen

18.30-20.00 uur 14.00-16.00 uur 19.00-20.00 uur 19.00-20.00 uur 19.30-21.00 uur 9.00 - 15.00 uur 19.15-20.00 uur

Bowlingcentrum Sinnige Stee SPH de Brug SPH de Brug SPH de Brug Divers Zwembad de Parrel

Kattendiep

4 en 18 september 11 september 4,11,18,25 9 en 23 september | 6, 13, 20 9,16,23, 30
september september 2025 september

2, 16, oktober 25 oktober 9 oktober 2,9,23 en 30 7 en 21 oktober 4 oktober 2025 7,14,28 oktober
oktober 11 oktober 2025

6, 20 november 22 november 13 november 6,13,20,27, 4 en 18 november 8 november 2025 4,11,18,25
november november

4, 18 december

20 december

11 december

4,11,18 december

2 en 16 december

2,9,16 december

8, 22 januari 31 januari 8 januari 8,15,22 29 januari 13 en 27 januari 6,13,20,27 januari

5,19 februari 14 en 28 februari 12 februari 5,12,19 februari 10 en 24 februari 3,10,17 februari

5, 19 maart 14 en 28 maart, 12 maart 5,12,19,26 maart 10 en 24 maart 3,10,17,24, 31
maart

2,16, april 11 april Prijsuitreiking | 9 april 2,9,16 ,23 april 7 en 21 april 7,14,21 april 18
april
Zwemwedstrijd in
Groningen

7,21, mei 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k %k kosk sk sk Rk %k k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k sk sk ok sk k k k k 3k 3k 3k 3k %k 3k 3k %k 3k Kk %k k sk k Sen 19 mei 12,19 ,26 mei

4, 11]Un| 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k %k sk sk sk sk Rk k k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k %k %k ok sk k k k k 3k 3k 3k 3k %k 3k 3k %k 3k Kk k %k k sk k 3k 3k 3k 3k 3k %k sk k sk sk sk ok k ok P|anningv0|gt 2'9juni

Thema/Disco/Soos avonden 21 november, Sinterklaasdisco 11 april feestelijke disco prijsuitreikingen alle sporten. (Info volgt)

Playbackshows voorrondes op 23 januari en 20 februari en finale op 20 maart 19.30-21.00 uur

Nieuwjaarsreceptie: 10 januari 2025 19.30-21.00 uur

Er kunnen wijzigingen plaatsvinden houdt dus Facebook en E-mail in de gaten

Special Olympics Nationale Spelen in Haarlem 12, 13 en 14 juni 2026







