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Hallo allemaal 

De dagen beginnen merkbaar lichter te worden. De eerst stormen zijn weer 

geweest. De activiteiten zijn gestart na een korte rustperiode. Deze rust was er 

niet voor iedereen. De coördinatoren van het Bowlen, Zwemmen, Tafeltennis 

en Bocce moesten veel communiceren met hun deelnemers. De vraag was wil 

je mee naar de Special Olympics Nationale Spelen op 14, 15 en 16 juni in Breda 

en Tilburg. Alle reacties moesten worden verwerkt en op 10 januari was de 

inschrijving. Uiteindelijk is het gelukt en op dit moment zijn 40 deelnemers 

inclusief coaches aangemeld.  

 

Nieuwjaarsreceptie. 
Op vrijdag 5 januari werd een druk bezochte nieuwjaarsreceptie voor 

vrijwilligers en leden georganiseerd. In totaal kwamen 62 personen de receptie 

bezoeken. De voorzitter hield een nieuwjaarsrede met de hoogte en 

dieptepunten van 2023 en keek alvast vooruit naar het jaar 2024. Het bestuur 

was tevreden met de opkomst maar had gehoopt meer vrijwilligers de hand te 

mogen schudden. 

 

Stijldansen stopt per september 2024 
Kort na de jaarwisseling  heeft de coördinator van het stijldansen Robert Daling 

de  aanwezige leden geïnformeerd dat na dit seizoen er op de woensdagavond 

geen stijldansen meer zal zijn. Robert heeft aangegeven met veel plezier 20 jaar 

het dansen te hebben begeleid. In overleg is besloten dat het afdansen zal 

plaatsvinden op 22 maart tijdens de finaleavond van de Playback show. Daarna 



zal er nog 5 keer een dansavond zijn. Alle leden mogen dan iemand 

meenemen. Er zal dan nog 5 keer vrij gedanst worden. 

 

Zwemmen 
De zwemmers zijn op dinsdagavond druk doende hun baantjes te zwemmen dit 

onder begeleiding van Robert, Bart en Lisa om goed voorbereid te zijn  op de 

wedstrijden die komen gaan. Na de trainingen komen de recreatieve 

zwemmers hun baantjes trekken of lekker te bewegen in het water. De 

opkomst was de eerste weken erg gering. Hopelijk trekt dat wat aan. Helaas 

heeft Piet Toonder vanwege fysiek ongemak afscheid moeten nemen. Piet is 17 

½ jaar actief geweest in het begeleiden van de zwemmers. Daarnaast heeft Piet 

als de coach, tijdens regionale, nationale en internationale wedstrijden zijn 

sporen verdiend. Het bestuur dankt Piet voor zijn inzet en heeft dat vergezeld 

laten gaan van een bloemetje en een passend cadeau. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wandelen 2024 
Er is weer een planning gemaakt voor het komende wandelseizoen. In 

onderstaand overzicht kun je zien op welke zaterdagen we weer gaan 

wandelen en waar we gaan wandelen. We vertrekken op de wandeldagen 

vanaf de Sinnige  Stee om 9.00 uur met de bus  naar de wandellocatie om 5, 10, 

of 15 km. te wandelen. 

PLANNING WANDELSEIZOEN 2024 
    

    

16 maart Hoogeveen 

13 april Norg 

4 mei Muntendam 

25 mei Delfzijl 

8 juni Ruinen 

22 juni  Assen TT mars 

29 Juni Ureterp 

31 augustus Groningen Vanuit Sinnige Stee 

21 september Zuidlaren 

5 oktober  Grolloo 

26 oktober  Zevenhuizen 

2 november  Zeegse 

 

Uitnodiging 
Het bestuur heeft alle vrijwilligers uitgenodigd om samen met hun te praten 

over welke koers De Brug  wil gaan varen. Ben je een ouder, voogd of iemand 

die De Brug een warm hart toedraagt ook dan ben je van harte welkom. Op 21 

maart om 19.30 uur in de Sinnige Stee, Donderslaan 160, 9728 KX Groningen. 

 

VOG  
Alle vrijwilligers moeten in het bezit zijn van een geldig VOG. Enige jaren 

geleden hebben we veel vrijwilligers een VOG ( verklaring omtrent gedrag) 

laten aanvragen. Inmiddels is het weer tijd om voor iedereen  een nieuwe VOG 

aan te vragen. Voor de vrijwilligers zijn er geen kosten aan verbonden. 



Aanmelden Playback Show. 
Als je mee wilt doen met de Playback show dan kun je je nog per mail 

activiteit@debrugstadgroningen.nl aanmelden tot 2 februari 2024.  

De voorronden van de Play Back show zijn op 9 en 23 februari de finale is op 22 

maart 
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